
 

 

 

 

 

Od:    17.3.2025     do:  21.3.2025 

Jídelní lístek sestavil kolektiv ŠJ.                                                               Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. 

Čísla u jednotlivých pokrmů znamenají, že obsahují alergeny viz seznam alergenů. 

Jídlo je určeno k přímé spotřebě! Strávníkům je denně nabízena k pití kohoutková voda.  

 

 

čaj       přesnídávka oběd  

PO 

sójový rohlík s máslem 

paprika 1.1,1.3,6,7 

Polévka: čočková 1.1,7,9 

Hl. jídlo: rybí filé na kmíně, bramborová kaše  

salát mrkvový 1.1,4,7 

 

nápoj čaj mošt  

ÚT 

chléb 

pomazánka z cizrny, rajče 
1.1,1.2,7 

Polévka: kroupová 1.3,7,9 

Hl. jídlo: hamburská vepřová kýta, špaldový knedlík 

jablko 1.1,3,7,9,10 

 

nápoj čaj sirup  

ST 

chléb 

pomazánka šunková pěna 

okurka salátová 1.1,1.2,7 

Polévka: zeleninová s drožďovými noky 1.1,3,7,9 

Hl. jídlo: smažený květák, brambory, jogurtový dip 
1.1,3,7 

 

nápoj čaj čaj  

ČT 

chléb toustový 

pomazánka sýrová 

kedluben 1.1,1.2,1.3,7 

Polévka: gulášová 1.1,7,9 

Hl. jídlo: zapečené těstoviny s vepřovým masem  

a zeleninou, okurka 1.1,3,7,9 

 

nápoj čaj sirup  

PÁ 

špaldová kaše s perníkem 

a ovocem 1.1,1.5,3,7 

Polévka: kmínová s kapáním 1.1,3,7,9 

Hl. jídlo: kuřecí maso na česneku, rýže s bulgurem  

a quinoou, salát zelný s kukuřicí 1.1,7,9 

 

nápoj čaj čaj  


