
 

 

 

 

 
 

 

Od:    26.1.2026        do:   30.1.2026 

Jídelní lístek sestavil kolektiv ŠJ.                                                               Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. 

Čísla u jednotlivých pokrmů znamenají, že obsahují alergeny viz. seznam alergenů. 

Jídlo je určeno k přímé spotřebě! Strávníkům je denně nabízena k pití kohoutková voda. 

 přesnídávka oběd  

PO 

chléb 

pomazánka rychlá, rajče 
1.1,1.2,7 

Polévka: kmínová s kapáním 1.1,3,7,9 

Hl. jídlo: vepřové maso v kapustě, bramborový 

knedlík, jablko 1.1,3,7,9,12 

 

 

nápoj čaj čaj  

ÚT 

chléb 

pomazánka balkánská 

ředkev 1.1,1.2,7 

Polévka: z míchaných luštěnin 1.1,7,9 

Hl. jídlo: rybí filé se sýrovou omáčkou, tarhoňa 

mandarinka 1.1,4,7,9 

 

nápoj čaj sirup  

ST 

raženka s máslem, banán 
1.1,7 

Polévka: zeleninová s těstovinovou rýží 1.1,7,9 

Hl. jídlo: kuřecí řízek, brambory, zeleninová obloha 
1.1,3,7 

 

nápoj čaj čaj  

ČT 

vločková kaše s perníkem 

a ovocem 1.1,1.4,3,7 

Polévka: česneková 7,9 

Hl. jídlo: italský zbruf se sýrem, špagety 1.1,7,9 

 

nápoj čaj sirup  

PÁ 

 Polévka: mrkvová 1.1,7,9 

Hl. jídlo: vepřové maso na žampiónech, rýže  

červená řepa 1.1,7,9 

 

 

nápoj  čaj  


