
 

 

 

 
 

 

Od:    4.5.2026        do:   8.5.2026 

Jídelní lístek sestavil kolektiv ŠJ.                                                               Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. 

Čísla u jednotlivých pokrmů znamenají, že obsahují alergeny viz. seznam alergenů. 

Jídlo je určeno k přímé spotřebě! Strávníkům je denně nabízena k pití kohoutková voda. 

 

 přesnídávka oběd  

PO 

chléb 

pomazánka šunková pěna 

mrkev 1.1,1.2,7 

Polévka: boršč s čočkou 1.1,7,9 

Hl. jídlo: vdolky s karamelizovaným jablkem  

a smetanovým tvarohem 1.1,3,7 

 

 

nápoj čaj mléko  

ÚT 

grahamový rohlík 

s máslem, jablko 1.1,7 

Polévka: gulášová z čerstvé papriky 1.1,7 

Hl. jídlo: rizoto s bulgurem a černou čočkou 

s trhaným masem, sypané uzeným sýrem 1.1,7 

 

nápoj čaj sirup  

ST 

pudink s ovocem  

a piškoty 1.1,3,7 

Polévka: zeleninový krém zahuštěný vločkami 1.4,7,9 

Hl. jídlo: tilápie s mrkvovým pyré a máslovým 

hráškem 4,7 

 

nápoj čaj čaj  

ČT 

chléb 

pomazánka tvarohová 

paprika 1.1,1.2,7 

Polévka: rybí s ratatouille 4,7 

Hl. jídlo: brokolicové květákové placičky se sýrem 

brambory 3,7 

 

nápoj čaj čaj  

PÁ 

 Polévka:  

Hl. jídlo:  

 

 

nápoj    


